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Libera el dolor , reduce la ansiedad, la tensión mu scular, , genera 
sensación de paz y armonía, acelera la cicatrización y proporciona 
bienestar………….. Es beneficioso durante la ����
Enfermedad, después de las intervenciones, en el pr e- y postoperatorio, 
un tratamiento muy eficaz para embarazadas, en el pos tparto y para 
bebes y niños, plantas y animales, así como para au mentar las defensas y 
restablecer o aumentar la salud. 
 
Para practicar ��������������������   no es necesario ser creyente o tener algún don es pecial, no 

importa si practicas alguna religión,  filosofía o eres ��������������������  Porque no se imponen dogmas 
de fe. 
El alumno recibirá formación teórica y será  inicia do de mano del maestro-a. 

��������������������  puede ser aprendido y canalizado por cualquier per sona, no hace falta tener una 

habilidad especial. 
Al finalizar el curso, recibirá un diploma acredita tivo, del nivel realizado, un manual para 
poder revisar en cualquier momento los conceptos ap rendidos. 
El curso se realizará en Tu centro sol y luna   un espacio climatizado y adecuado para la 

práctica de ������������������������   los grupos serán reducidos. 

 

Próximo taller de iniciación al �������������������� ����
 
Día 19 de noviembre 18´00 h  a 20´00 h.                                    
Día 20 de noviembre 10´00 h a 13´00 h. 
 
 
Aportación 100€ 
Contacto  652869388 
Libertad castro cano, Maestra de ��������������������  Sistema: Usui Tibetano 

 



��������������������  y Medicina – colaborando en beneficio del paciente .  
 
Resulta muy interesante el artículo “Reiki en Hospi tales” publicado en  
-En Buenas Manos-: 
http://www.enbuenasmanos.com/articulos/muestra.asp? art=1195 
 

��������������������  está reconocido por la Organización Mundial de la Salud (OMS) 

desde 1995 como Terapia Complementaria. 
Desde ese mismo año Reiki está integrado en hospita les en Estados 
Unidos. En la actualidad hay más de 100 hospitales en EEUU que ofrecen 

��������������������  a sus pacientes, como por ejemplo: 

MD Anderson Cancer Center – Houston 
Johns Hopkins Hospital - Baltimore, Maryland 
Memorial Sloan Kettering Cancer Center - New York 
Morgan Stanley Children's Hospital of New York 
Washington Hospital Center 
Harvard University Medical Center 
Children's Hospital Boston 
Con Reiki se trata principalmente a pacientes adult os y niños con cáncer, 
VIH/SIDA, con enfermedades crónicas, en cirugía en el pre- y 
Postoperatorio, cardiología, esclerosis múltiple, p acientes en estado 
Terminal y como apoyo en psicoterapia. 
Hay muchos ejemplos de la integración de Reiki en l a Sanidad de EEUU: 
Uno de ellos es la Escuela de Medicina de la Univer sidad de Michigan, 
Donde se enseña Reiki a enfermeras y personal médic o. Y en varios 
Hospitales, se enseña Reiki a los residentes, como parte de su formación. 
Otro ejemplo es el Hartford Hospital en Connecticut , pioneros en la 

Cirugía robótica Da Vinci. A sus pacientes se les d a terapias de ��������������������� ��� 
 
 

En países europeos como Inglaterra o Alemania, ��������������������  también está 

Presente en hospitales y clínicas, favoreciendo el bienestar de los 
Pacientes. 
Carezco en este momento de información fiable sobre  otros países. 
Está reconocido por compañías médicas privadas de A lemania, 
Inglaterra y Suiza (Mutuel, Supra, Swica), en Españ a la compañía 
SANITAS es pionera en ofrecer Reiki: 
http://www.sanitas.es/sanitas/seguros/servicios_sal ud/mundosalud/r 
eiki 

��������������������  dentro de la Sanidad y la Universidad en España 

En los hospitales Ramón y Cajal, Gregorio Marañón y  Doce de Octubre de 
Madrid; Hospital de Mataró y Hospital Materno Infan til Vall d'Hebron de 
Cataluña y en los hospitales Universitarios Virgen Macarena y Virgen del 

Rocío de Sevilla, se dan sesiones de ������������������������  por parte del personal sanitario 

o bien por miembros de grupos de voluntarios con lo s que se pone en 
Contacto el paciente o sus familiares. Seguramente hay muchos más, 
Pero sólo tengo noticias de los mencionados. 
En España también nos vamos acercando al modelo est adounidense en 

Cuanto al reconocimiento y formación de ��������������������  en las Universidades. 

En la Universidad Pública Rey Juan Carlos de Madrid , figura en el 
Programa Oficial de Postgrado del Máster Oficial en  Patología 



Neurológica: Actuaciones en Fisioterapia y Terapia Ocupacional, dentro 

Del Bloque Temático: I.- Terapias Alternativas: Tem a 4. ��������������������  

(http://www.urjc.es/guias_docentes/a_patologia_1_10 .htm) 
En la Universidad de Lleida se va a impartir el pró ximo mes de febrero de 
2010 un Curso de Libre Elección de 3 Créditos: "" S istema Usui 
Tradicional - formación básica (nivel 1º) 

Los estudios científicos sobre ��������������������  se suceden desde los años 80 hasta 

La actualidad, verificando los beneficios que aport a ��������������������  como 

Complemento a la medicina. Estos son algunos de los  trabajos 

Publicados: Niveles de hemoglobina y ��������������������  

Mejoras en suprarrenales, el bazo y la función nerv iosa 
Dolor, ansiedad y depresión en pacientes con enferm edades crónicas 

Tratados con ��������������������  

��������������������  para controlar el dolor 

Estudios en pacientes con cáncer y los efectos de ��������������������  

Efecto de ��������������������  en pacientes en rehabilitación 

Efectos de ��������������������  en la psicoterapia. 

Complementando la cirugía tradicional 
Solución para el dolor: Un complemento no farmacoló gico para el 
Tratamiento del dolor 
 
Espero que esta información os resulte interesante para vosotros y para 
Compartirla y darla a conocer, pará ayudar a nuestr os semejantes. 
Todos somos uno, cuando ayudas a los demás te ayuda s a ti mismo, el día en que  
seamos conscientes del poder que tiene la unión, y nos mantengamos unidos en el 
amor, florecerá la hermosa flor de salud, belleza y  magia que somos “una pequeña luz 
no te permite vislumbrar el horizonte, millones de luces unidas alumbran el camino 
sagrado que conduce a la liberación”. 
 
 

Libertad castro cano, Maestra de ��������������������  

Sistema: Usui Tibetano.  
Tu centro sol y luna c los civiles nº 16 Andújar Ja én  
 
Contacto 652869388 
 
 
                                   www.danyopi.es 
 
 


